Em caso deduvida, procure orientacio do farma-
céutico ou de seu médico, ou cirurgiio dentista.

@ 8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICA-
MENTO PODE ME CAUSAR?

Qualquer medicamento pode apresentar efeitos
inesperados ouindesejaveis, denominados, reagdes
adversas. As seguintes reacdes adversas foram
relatadas:

Reagdo comum (ocorre entre 1% e 10% dos pacien-
tes que utilizam este medicamento): prurido, eritema
(coloragdo avermelhada da pele), telangiectasia
(dilatacdo anormal dos vasos sanguineos), atrofia
da cicatriz.

Reagdo incomum (ocorre entre 0,1% e 1% dos
pacientes que utilizam este medicamento): hiperpig-
mentagdo da pele (escurecimento ou aparecimento
de manchas na pele), atrofia da pele.

Reacdes com frequéncia desconhecida: dorno local
de aplicacdo e inchago local, urticaria, irritagdo da
pele, papula (aparecimento de nédulo na pele), in-
flamagdo da pele, sensagdo de queimagdo na pele,
sensagao de espessamento da pele, hipersensibilida-
de (reacdoalérgica), rash pustular (erupcao dapele).
Em geral, Contractubex® ¢ bem tolerado, mesmo
utilizado por longos periodos de tempo. A coceira,
uma reagdo incomum observada durante o trata-
mento com Contractubex®, é uma manifestagdo da
cicatrizacdo e geralmente ndo requer descontinuacao
do tratamento.

Informe ao seu médico, cirurgiao-dentista ou far-
macéutico o aparecimento dereacdes indesejaveis
pelo uso do medicamento. Informe também a
empresa através do seu servico de atendimento.

@1 9.0 QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA
QUANTIDADE MAIORDO QUEAINDICADA
DESTE MEDICAMENTQ?

Nao sdo conhecidos casos de superdose.

023127H - Dim.: 240 x 150 mm - PHC: 3110

Em caso de uso de grande quantidade deste me-
dicamento, procure rapidamente socorro médico
e leve a embalagem ou bula do medicamento,
se possivel. Ligue para 0800 722 6001, se vocé
precisar de mais orientacées.
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Contractubex’

cepaline
alantoina
heparina sédica

\ IDENTIFICACAO DO MEDICAMENTO

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTA-
COES
Gel. Bisnaga com 20g e 50g.

USO EXTERNO
USO ADULTO E PEDIATRICO

COMPOSICAO
Cada g do gel contém:
cepalin®.......ccovvvieirieieieeeeeee 100,00 mg
alantoina........ccoceeeeveveeeernennne. 10,00 mg
heparinasddica (SOUD)......cccceverirenieniennene. 0,40mg
Excipientes: acido sorbico, metilparabeno, goma
xantana, macrogol, 6leo perfumado e agua puri-
ficada.
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Siga corretamente o0 modo de usar, nao desapa-
recendo os sintomas procure orienta¢ao médica.
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INDICADO?

O seu médico lhe receitou Contractubex® para o
tratamento de cicatrizes com o objetivo de melhorara
qualidade da cicatrizag@o e prevenir o aparecimento
de cicatrizes hipertroficas (de tamanho aumentado)
equeloides (cicatrizelevada e de formato irregular).

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIO-
NA?
Contractubex® ¢ um produto combinado a base



de Cepalin (extrato de Allii cepae L.), alantoina e
heparina. O Cepalin atua como anti-inflamatorio
e possui efeito antialérgico e agdo antibacteriana.
Essas propriedades estimulam a reparagao da pele
além de conter a formagao de cicatrizes anormais.
Aheparina possui propriedades anti-inflamatérias,
antialérgicas, antiproliferativas e promove a hidrata-
cdo dotecido endurecido causando umrelaxamento
das cicatrizes. A alantoina possui propriedades
cicatrizantes, queratoliticas (impede formagao de
queratina na pele), hidratantes, epitelizantes (for-
madora de tecido da pele) e anti-irritantes. Além
disso, a alantoina possui um efeito suavizante que
diminui o prurido associado a formagao de cicatri-
zes. Esses ativos, juntos, promovem um alto efeito
na contengdo da formagao de cicatrizes.

®3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE ME-
DICAMENTO?

Contractubex® nio deve ser usado por pessoas
com alergia aos componentes da férmula.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por
mulheres gravidas sem orientacio médica ou
do cirurgido-dentista.

®4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR
ESTE MEDICAMENTO?

Adverténcias: Evitar irritagdes locais, tais como
exposicdes ao frio intenso, luzultravioleta ou massa-
gens muito fortes durante o tratamento de cicatrizes
recentes. Contractubex® contém metilparabeno,
que pode causar reagdes alérgicas. Contractubex®
contém acido sorbico, que pode causar reagdes de
alergia na pele.

Gravidez - este medicamento ndo deve ser utilizado
por mulheres gravidas sem orientagdo médica ou
do cirurgido-dentista.

Lactacfo - ndo ha restri¢des especificas para o uso
no periodo de lactagdo (amamentacao).
Pediatria - ndo ha restri¢gdes especificas para o
uso em criangas.

Geriatria (idosos) - ndo ha restri¢des especificas
para o uso em idosos.

Insuficiéncia hepatica/renal - ndo ha restricdes
especificas para o uso em pessoas com insuficién-
cia hepatica (doen¢a do figado) ou renal (doenca
dos rins).

Doping - ndo sdo conhecidos efeitos de doping.
Interferéncia em testes laboratoriais — ndo sdo
conhecidos.

{QINTERACOES MEDICAMENTOSAS: niosio

conhecidas até o momento interag¢des entre o Con-
tractubex® gel e outros medicamentos de uso topico.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista
se vocé esta fazendo uso de algum outro medi-
camento.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO
POSSO GUARDAR ESSE MEDICAMENTO?
Mantenha Contractubex® guardado em lugar
fresco, temperatura ambiente (15 a 30°C).

Este medicamento ¢ valido por 24 meses a partir
da data de fabricagao.

Numero de lote e datas de fabricacgao e validade:
vide embalagem.

Nao use medicamento com o prazo de validade
vencido. Guarde-o em sua embalagem original.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MAN-
TIDO FORA DO ALCANCE DE CRIANCAS.

%26. COMO DEVO USAR ESTE MEDICA-

MENTO?
Este medicamento deve ser administrado somente

pela via recomendada para evitar riscos desneces-
sarios.

Em geral Contractubex® é aplicadono local 2 vezes
ao dia ou conforme orientagdo médica.

Aplicar o produto com massagem moderada sobre
a pele ou tecido escarificado (com feridas) até
completa absorcdo do gel.

Nos casos de cicatrizes antigas ou endurecidas o
produto pode ser aplicado utilizando-se uma gaze
de prote¢ao durante a noite.

Dependendo do tamanho da cicatriz ou da contra-
tura, o tratamento sera necessario durante varias
semanas.

No caso de tratamento de cicatrizes recentes, evi-
tar qualquer irritacdo na pele, por exemplo, frio
extremo, luz ultravioleta ou massagens fortes. Em
cicatrizes recentes, ¢ adequado iniciar a utilizacao
de Contractubex®, 7 a 10 dias ap0és a retirada dos
pontos cirtirgicos, ou conforme orientacdo médica.
Pacientes cominsuficiénciarenal (doenga dosrins)
e/ou hepatica (doenga no figado): ndo é necessario
ajuste de dose, recomenda-se a mesma dose para a
populagdo em geral.

Pacientes pediatricos (criangas): recomenda-se a
mesma dose para adultos.

Pacientes idosos: recomenda-se a mesma dose
para adultos.

Siga corretamente o0 modo de usar. Em caso
de duvidas sobre este medicamento, procure
orientacao do médico ou do farmacéutico. Nao
desaparecendo os sintomas, procure orientacio
de seu médico ou cirurgido-dentista.

7.0 QUEDEVOFAZER QUANDO EUMEES-
QUECERDE USARESTEMEDICAMENTO?
No caso de esquecer-se de usar este medicamento,
vocé deve usar quando se lembrar.



